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NOVINKY A CINNOST SPOLKU

Nejvétsi a zasadni zména pro nas spolek
nastala po poslednich volbach predstavenstva
(presidia), které se konaly v zavéru roku 2019,
kdy doSlo ke zméné nazvu, loga, sidla i stanov
naseho spolku.

V lednu 2020 jsme tedy do hry vstoupily v
novém kabaté pod nazvem Watsu for health,
z.s., do naSich fad vstoupily 2 nové clenky,
které jsme oficialné pfivitaly na Valné hromadé
konané v ¢ervenci 2020.

Postupné jsme pracovaly na vzniku a Upravach
novych webovych stranek
www.watsu4health.cz, propagacnich
materialech a vodnich trickach s logem.

Poslani naseho spolku se od tohoto roku
zaméfuje nejen na propagaci Watsu, podporu
praktikl a studentd, ale snazime se o vétsi
podporu osob se zdravotnim postizenim v
ramci dlouhodobého projektu Watsu POMAHA
a prohlubovani odborné kvalifikace naSich
¢lend.

Planovanym kurzdm v tomto roce nebylo pfano
z dlivodu celosvétové pandemie Covid 19, ktera
s sebou pfinesla mnoha omezeni. Odvolany
byly jiz pfipravené odborné kurzy se
zahrani¢nimi lektory "Watsu pro mozkovou
obrnu”, "Watsu pro fibromyalgii’, kurzy pro
verejnost "Basic Watsu a Watsu 1 a dlouhodoby
workshop pro osoby pecujici o déti s télesnym
postizenim "Lécivy stav beztize". ZruSena byla
i pravidelna mezinarodni propagacni akce
"World Watsu Week", ktera kazdoro¢né pfipada
na mezinarodni den vody 22.3.
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NAVAZANA SPOLUPRACE A UPLYNULE AKCE SPOLKU

Podafilo se nam ale navazat spolupraci s
rehabilitacnim centrem Arpida, kde jsme
2020 uskutecnili jednodenni
workshop vénovany Mezinarodnimu dni
pro Svalovou dystrofii. Tento den byl
primarné vénovan deétskym i dospélym

v zafi

pacientdm trpicim svalovymi dystrofiemi
pletencového typu, Duchenne a Becker
(DMD, BMD) a jejich pecCujicim. Vitani
pacienti s jinym
nervosvalovym onemocnénim  (NSO).
Watsu den pro svalovou dystrofii se tak
stal soucasti programu svétového dne
pro Duchennovu svalovou dystrofii
(World Duchenne Day), jenz kazdorocné
7.9. vefejnosti pfipomina nemilosrdny
boj s touto progresivni diagnozou.

vsak  byli i

Metodu Watsu® u této pfilezitosti si na
vlastnim téle vyzkouSelo pres dvacet
ucastnik( z fad pecujicich, pacientl a
fyzioterapeutl. Prevladali pacienti se
svalovou dystrofii (pletencového typu a
DMD), objevili se zde vSak i pacienti s
mozkovou obrnou, mozkovou pfihodou a
lidé trpici bolestmi zad a
kloubd.

WATSU FOR HEALTH LS.

akutnimi

Ceské Budéjovice

03] VYROCNI ZPRAVA 2020



-~

PODPORUJICI ORGANIZACE A MiSTA PUSOBENi SPOLKU

V tomto roce jsme i pres pandemickou
nepfize nakonec pfeci jen podnikly
nékolik uzite¢nych krok(, které vedly k
drobné podpofe fungovani spolku, a
zajisténi plsobnosti jejich ¢lend.

Plsobnost praktikd byla rozsifena o dalsi
okres v CR, jimz se stalo mésto Tabor.

Nasimi novymi partnery se staly
pacientské organizace End Duchenne z.s.
a Nervosvalovky.

End Duchenne finantné podpofila akci
Mezinarodniho dne  pro
dystrofii.

svalovou

Dale jsme se registrovaly do portalu
Darujme.cz, ktery zastituje nadace VIA a

drobni  darci  mohou jednoduchym
zplsobem skrze tento portal podporovat
nasi  Cinnost a aktivity v ramci

dlouhodobého projektu Watsu POMAHA.

WATSU FOR HEALTH, ZS.
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Worldwide Aquatic Bodywork Associatio?
MEZINARODNI ETICKA KOMISE A MEZINARODNI KONFERENCE

Na mezinarodni urovni

bylo zapotfebi
feSit i témata souvisejici s celkovou
situaci Watsu, poskytovateld Watsu a
vzdélavani Watsu v CR, které se dostalo
do kritické situace, jenz je velmi matouci
pro vefejnost a zajemce o mezinarodné
certifikované kurzy.

Vzdélavani v CR pod zastitou Worldwide
Aquatic Bodywork Association (WABA) se
v CR poprvé objevilo v roce 2012.
Organizatorkou prvnich  kurzdG byla
tehdejSi studentka Watsu a soucasna
prezidentka naseho spolku Dita
Linhartova (Bartoriova) ve spolupraci se
zahrani¢nim lektorem WABA Giannim de
Stefanim.

Na zakladé jeji pozdéjsi lektorské licence
byl v mezinarodnim registru Watsu
institutd (WABR) v roce 2014 zapsan
prvni vzdélavaci institut pod nazvem
Watsu Czech Institute, ktery byl veden
firmou WT academy, s.r.o.

Nasledné byl registovan institut vedeny
Darjou Havelkovou - Aquahealing
institute.
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V celé situaci bohuzel doSlo u prvniho
institutu k vaznému stretu zajmQ a to z
ddvodu zneuziti neutralni platformy a

nazvu vzdélavaciho institutu Watsu
Czech, ktery byl bez predchoziho
oznameni, domluvy, nebo odsouhlaseni

¢lend plvodniho spolku Sdruzeni vodnich
terapeutl, jez nazev Watsu Czech po
mnoho let Sifili a propagovali, pouzit jako
nazev nové zalozené firmy s r.o. v
(Cervenci 2020)

Pfes to, Zze na$ spolek ma z titulu
zakladajici lektorky narok byt soucasti
institutu Watsu Czech, neni za vyvstalych
podminek mozné i nadale vystupovat pod
stejnym nazvem s firmou, ktera si nazev
institutu privlastnila a zneuzila jej pro
svou vydéleCnou Cinnost.

Z tohoto dlvodu jsme za na$ spolek
podali stiznost etické komisi WABA, ktera
ma pomoci vyfeSit spor a zejména
ujednotit nazev institutu na mezinarodni
arovni.

Eticka komise po emailové komise s
obéma stranami a po nékolika jednanich
dosla k zavéru, ze plvodni institut Watsu
Czech

WATSU FOR HEALTH, LS.
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WATSU®
International Conference

POLAND 2020

MEZINARODNI ETICKA KOMISE A MEZINARODNI KONFERENCE

neni mozné rozdélit na dva, protoze
etické  pravidlo WABA nedovoluje
registrovat vice nez dva vzdélavaci
instituty v jedné zemi, z ¢ehoz v zavéru
vyplyva, ze by nové vznikla firma Watsu
Czech sr.o. méla byt soucasti
mezinarodniho institutu Watsu Czech
stejné tak jako zapsany spolek Watsu for

Health, z.s.

Nebyla jina moznost, nez situaci vyfesit
Zadosti o zménu nazvu puvodniho
institutu. NaSe zadost, ve které jsme
zadali, aby nazev institutu obsahoval
nazvy obou pravnich forem (Watsu Czech
a Watsu for Health) byla schvalena.

K této zméné v3ak oficialné na webovych
strankach  www.watsu.com k datu
31.12.202 stale nedoSlo a mezi obéma
stranami nedoslo k zadné domluvé o
fungovani pod jednim deStnikem.

Tato vznikla kauza bude muset byt tedy
feSena i v nasledujicim roce 2021.

Letodni mezinarodni konference
organizovana asociaci Watsu Polska
probéhla z ddvodu pandemie Covid 19

pfevazné online formou ve dnech
28.-30.9.2020

Jednotlivé casti konference byly
rozdélené a pfistupné  lektordm,

praktikim a Caste¢né i studentdm Watsu.

Do programu byly zallenény diskuse
vénované rlznym internim tématim a
uzitené prezentace, do kterych se nas
spolek  zapojil aktivné v  podobé
pfednasky a prezentace o vyuziti Watsu
pro svalovou dystrofii.

WATSU FOR HEALTH, ZS.

Ceské Budéjovice
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HOSPODARENI V ROCE 2020

VYNOSY
44 4%

NAKLADY
55.6%
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HOSPODARENI V ROCE 2020

CLENSKE PRISPEVKY

DARY WATSU POMAHA 47.3%

52.7%
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HOSPODARENI V ROCE 2020

POPLATKY SPOTR.MATERIAL
11.3% 12.6%
PROPAGACE
1.7%
TERAPIE WATSU POMAHA
16.1%
POETOVNE NAKLADYFmiBAZENY
0.2% 24.4%

OSTATNI SLUZBY
33.3%
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