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NOVINKY A ČINNOST SPOLKU 
Největší a zásadní změna pro náš spolek
nastala po posledních volbách představenstva
(presidia), které se konaly v závěru roku 2019,
kdy došlo ke změně názvu, loga, sídla i stanov
našeho spolku. 

V lednu 2020 jsme tedy do hry vstoupily v
novém kabátě pod názvem Watsu for health,
z.s., do našich řad vstoupily 2 nové členky,
které jsme oficiálně přivítaly na Valné hromadě
konané v červenci 2020.

Postupně jsme pracovaly na vzniku a úpravách  
nových webových stránek
www.watsu4health.cz, propagačních
materiálech a  vodních tričkách s logem.

Poslání našeho spolku se od tohoto roku
zaměřuje nejen na propagaci Watsu, podporu
praktiků a studentů, ale snažíme se o větší
podporu osob se zdravotním postižením v
rámci dlouhodobého projektu Watsu POMÁHÁ
a prohlubování odborné kvalifikace našich
členů. 

   
 

Plánovaným kurzům v tomto roce nebylo přáno
z důvodu celosvětové pandemie Covid 19, která
s sebou přinesla mnohá omezení. Odvolány
byly již připravené odborné kurzy se
zahraničními lektory "Watsu pro mozkovou
obrnu", "Watsu pro fibromyalgii", kurzy pro
veřejnost "Basic Watsu a Watsu 1 a dlouhodobý
workshop pro osoby pečující o děti s tělesným
postižením "Léčivý stav beztíže".  Zrušena byla
i pravidelná mezinárodní propagační akce
"World Watsu Week", která každoročně připadá
na mezinárodní den vody 22.3.
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NAVÁZANÁ SPOLUPRÁCE A UPLYNULÉ AKCE SPOLKU
Podařilo se nám ale navázat spolupráci s
rehabilitačním centrem Arpida, kde jsme
v září 2020 uskutečnili jednodenní
workshop věnovaný Mezinárodnímu dni
pro Svalovou dystrofii. Tento den byl
primárně věnován dětským i dospělým
pacientům trpícím svalovými dystrofiemi
pletencového typu, Duchenne a Becker
(DMD, BMD) a jejich pečujícím. Vítáni
však byli i pacienti s jiným
nervosvalovým onemocněním (NSO).
Watsu den pro svalovou dystrofii se tak
stal součástí programu světového dne
pro Duchennovu svalovou dystrofii
(World Duchenne Day), jenž každoročně
7.9. veřejnosti připomíná nemilosrdný
boj s touto progresivní diagnózou.

Metodu Watsu® u této příležitosti si na
vlastním těle vyzkoušelo přes dvacet
účastníků z řad pečujících, pacientů a
fyzioterapeutů. Převládali pacienti se
svalovou dystrofii (pletencového typu a
DMD), objevili se zde však i pacienti s
mozkovou obrnou, mozkovou příhodou a
lidé trpící akutními bolestmi zad a
kloubů.
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PODPORUJÍCÍ ORGANIZACE A MÍSTA PŮSOBENÍ SPOLKU 

V tomto roce jsme i přes pandemickou
nepřízeň nakonec přeci jen podnikly
několik užitečných kroků, které vedly k
drobné podpoře fungování spolku, a
zajištění působnosti jejich členů.

Působnost praktiků byla rozšířena o další
okres v ČR, jímž se stalo město Tábor.

Našimi novými partnery se staly
pacientské organizace End Duchenne z.s.
a Nervosvalovky. 

End Duchenne finančně podpořila akci
Mezinárodního dne pro svalovou
dystrofii. 

Dále jsme se registrovaly do portálu
Darujme.cz, který zaštiťuje nadace VIA a
drobní dárci mohou jednoduchým
způsobem skrze tento portál podporovat
naši činnost a aktivity v rámci
dlouhodobého projektu Watsu POMÁHÁ.

WATSU FOR HEALTH, Z.S.
České Budějovice
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MEZINÁRODNÍ ETICKÁ KOMISE A MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
Na mezinárodní úrovni bylo zapotřebí
řešit i témata související s celkovou
situací Watsu, poskytovatelů Watsu a
vzdělávání Watsu v ČR, které se dostalo
do kritické situace, jenž je velmi matoucí
pro veřejnost a zájemce o mezinárodně
certifikované kurzy. 

Vzdělávání v ČR pod záštitou Worldwide
Aquatic Bodywork Association  (WABA) se
v ČR poprvé objevilo v roce 2012.
Organizátorkou prvních kurzů byla
tehdejší studentka Watsu a současná
prezidentka našeho spolku Dita
Linhartová (Bartoňová) ve spolupráci se
zahraničním lektorem WABA Giannim de
Stefanim. 

Na základě její pozdější lektorské licence
byl v mezinárodním registru Watsu
institutů (WABR) v roce 2014 zapsán
první vzdělávací institut pod názvem
Watsu Czech Institute, který byl veden
firmou WT academy, s.r.o. 

Následně byl registován institut vedený
Darjou Havelkovou - Aquahealing
institute.  

V celé situaci bohužel došlo u prvního
institutu k vážnému střetu zájmů a to z
důvodu zneužití neutrální platformy a
názvu vzdělávacího institutu Watsu
Czech, který byl bez předchozího
oznámení, domluvy, nebo odsouhlasení
členů původního spolku Sdružení vodních
terapeutů, jež název Watsu Czech po
mnoho let šířili a propagovali, použit jako
název nově založené firmy s r.o. v
(červenci 2020)

Přes to, že náš spolek má z titulu
zakládající lektorky nárok být součástí 
 institutu Watsu Czech, není za vyvstalých
podmínek možné i nadále vystupovat pod
stejným názvem s firmou, která si název
institutu přivlastnila a zneužila jej pro
svou výdělečnou činnost. 

Z tohoto důvodu jsme za náš spolek
podali stížnost etické komisi WABA, která
má pomoci vyřešit spor a zejména
ujednotit název institutu na mezinárodní
úrovni.

Etická komise po emailové komise s
oběma stranami a po několika jednáních
došla k závěru, že původní institut Watsu
Czech

WATSU FOR HEALTH, Z.S.
České Budějovice
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MEZINÁRODNÍ ETICKÁ KOMISE A MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
není možné rozdělit na dva, protože
etické pravidlo WABA nedovoluje
registrovat více než dva vzdělávací
instituty v jedné zemi, z čehož v závěru
vyplývá, že by nově vzniklá firma Watsu
Czech s.r.o. měla být součástí
mezinárodního institutu Watsu Czech
stejně tak jako zapsaný spolek Watsu for
Health, z.s.

Nebyla jiná možnost, než situaci vyřešit
žádostí o změnu názvu původního
institutu. Naše žádost, ve které jsme
žádali, aby název institutu obsahoval
názvy obou právních forem (Watsu Czech
a Watsu for Health) byla schválena.

K této změně však oficiálně na webových
stránkách www.watsu.com k datu
31.12.202 stále nedošlo a mezi oběma
stranami nedošlo k žádné domluvě o
fungování pod jedním deštníkem.

Tato vzniklá kauza bude muset být tedy
řešena i v následujícím roce 2021. 

Letošní mezinárodní konference
organizována asociací Watsu Polska
proběhla z důvodu pandemie Covid 19
převážně online formou ve dnech
28.-30.9.2020

Jednotlivé části konference byly
rozdělené a přístupné lektorům,
praktikům a částečně i studentům Watsu.

Do programu byly začleněny diskuse
věnované různým interním tématům a
užitečné prezentace, do kterých se náš
spolek zapojil aktivně v podobě
přednášky a prezentace o využití Watsu
pro svalovou dystrofii.

WATSU FOR HEALTH, Z.S.
České Budějovice
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HOSPODAŘENÍ V ROCE 2020 

NÁKLADY
55.6%

VÝNOSY 
44.4%
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HOSPODAŘENÍ V ROCE 2020 

DARY WATSU POMÁHÁ
52.7%

ČLENSKÉ PŘÍSPĚVKY
47.3%
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HOSPODAŘENÍ V ROCE 2020 

OSTATNÍ SLUŽBY
33.3%

NÁKLADY NA BAZÉNY
24.4%

TERAPIE WATSU POMÁHÁ
16.1%

SPOTŘ.MATERIÁL
12.6%

POPLATKY
11.3%

PROPAGACE
1.7%

POŠTOVNÉ 
0.2%


